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514 663 0841

PREMIERE semaine

Cake jambon
Pommes de terre
Légumes chaudes

Bavettes et légumes racines
rotis a I'érable
et au romarin

Salade de laitues printaniéres,
asperges et ceufs mollets

Grillade de beeuf,
sauce chimichurri
et [égumes

Linguine a la citrouille
et aux épices

12 Rue Toscane Candiac QC J5R 0H7

DEUXIEME semaine

Cannelloni au fromage
de chevre, épinards et poulet
Légumes chaudes

Bavette en sauce maison
Couscous
Patate douce

Boulettes de viande
Légumes
Macaroni

Ajiaco avec poulet
Riz blanc
Avocat

Lasagne aux légumes
en sauce maison
Pain

SEPTEMBRE

CHEF MARiA ANGELICA Diaz Bon appetit !

TROISIEME semaine

Salade de poulet
grillé aux mares

Saumon farci aux crevettes
en sauce au citron
Légumes chauds

Dumplings de homard
Salade chaude

Tortillions Alfredo
Epinards
Bacon

Poulet sauté
aux noix de cajou
Quinoa

www.chezangiecuisine.com

QUATRIEME semaine

Salade crémeuse
de roquette
et petites crevettes

Crépes poulet et jambon

Trilogie mini sandwich
Salade cesar

Courges spaghettis
avec poulet

Boulettes de viande
Légumes
Riz

info@chezangiecuisine.com
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